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« Un carnet pour ancrer sa vie en Dieu

- Chaque jour, pratiquer la gratitude et
prendre un vrai temps de priere

Trés beau livre cartonné avec signet :
magnifique cadeau
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.
la maniere d'un journal intime, ce carnet offre un magnifique chemin de vie

aux jeunes filles, petites et grandes, comme aux adultes. Elles y noteront
eurs motifs de joie, les émotions qui les habitent, pour découvrir les bienfaits

de la gratitude et progresser dans la priere. La promesse d'une vie vécue dans la

vraie joie !
Mere de famille et blogueuse specialisee en littérature jeunesse, Anne-Sophie Chauvet est
autrice de la série a succes Les Quatre Aventuriers. Crées a l'origine pour ses enfants, ses

carnets de gratitude font le bonheur de tous, petits et grands !
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