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Hélène Mongin est éditrice, licenciée en philosophie. Elle a travaillé 

de nombreuses années à l'Office Central de Lisieux. Spécialiste de 

Thérèse, elle est l’autrice de plusieurs ouvrages sur la famille Martin. 
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LOUIS ET ZÉLIE MARTIN 
Les saints de l’ordinaire 
_________ 
 

Hélène MONGIN  

Cette biographie de référence raconte l'histoire de deux âmes. 

Leur existence est frappante de modernité. Au milieu des 

épreuves, des joies et des contraintes ordinaires de la vie de 

famille, Louis et Zélie nous montrent un chemin 

extraordinaire : celui d'une confiance et d'une amitié sans 

faille avec Dieu, toujours premier servi. 

 

OFFICE DU 14 FÉVRIER 2024 

 • La 4e édition d’une biographie best-seller (50 000 ex. vendus) 

• L’histoire du premier couple canonisé par l’Église 

• Une véritable rencontre avec Louis et Zélie 
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