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COURAGE, DEBOUT !

Une parole chaque jour
pour devenir libre

Joseph Challier

Pour y arriver, voici une parole forte a découvrir par
jour pour devenir libre, vivre son quotidien avec
plus de profondeur, booster sa vie spirituelle, se
lever du bon pied et se coucher le sourire aux
levres. Un recueil a lire a son rythme : en un an ou
en dix, d’'une traite ou a picorer... Joseph Challier
frappe de nouveau dans ce livre et récolte 365
citations efficaces et poignantes de personnalités
en tous genres. Un seul objectif : apprendre a vivre
chaque jour de 'Evangile !
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Joseph Challier, trentenaire de son état, essaie d’étre un
homme bien. Il est 'auteur delLéve-toi! (2017) et Releve-
toi ! (2079), mais aussi de Sois fou, réve grand et lance-
toi | (2023) aux Editions de 'Emmanuel.

Du méme auteur:

COLLECTE DE JOSEPH CHALLIER 3L LT JOSEPH CHALUER

1
LEVE-TOL oy E-TO!!
9‘6 AROLE ,
B UNE
POUR R VE‘:LLER DE FEY }
O e oz GRAND FRERE
Editions L

JOSEPH CHALLIER

une

SREGG,
TURBIN

Emmanuel Faitansbmmaneal | RENE-LUC

AVM/Editions de 'Emmanuel, 11 Bd de 'hippodrome
ZAC des Charmes - 71 600 Paray le Monial




